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Kinesiologische Trauma Entkopplung – KiTE® 
 

Ausbildungsdaten Frühjahr 2026  

Wichtig: Bei jedem Ausbildungswochenende wird intensiv an deinen Themen 

gearbeitet und entkoppelt. Eine Wohltat für Körper, Geist und Seele! 

Einsteigerkurs NEU! 
  Beginn neue Ausbildung:  
  Freitag 1. Mai 9.00 – ca. 15.00,  
  Der energetische Notfallkoffer für die Familie und Basis für die Praxis: 

 Du lernst die KiTE®Methode an dir und an anderen anwenden 
 Du weisst wie du Antworten erhältst von deinem Unterbewusstsein 
 Die Wirbelsäule und Zusammenhänge im Körper 
 Glaubenssätze verändern 
 Affirmationen,  
 Du lernst das biografische testen und herausfinden, wann ein 

Traumata begonnen hat 
 Stärkungsrituale 
 Narben entstören 
 Viel Zeit zum praktisch Arbeiten aneinander, etc. 

Kosten einmaliger Einführungspreis:  
Fr. 222.—findet in einer Kleingruppe von Maximum 6 Personen statt 

 

Modul B Voraussetzung Modul A 

   
  28. und 29. März 2026 
  Samstag und Sonntag von 9.00 – ca. 17.00 Uhr 

 Du lernst das biografische testen und herausfinden, wann ein 
Traumata begonnen hat 

 Du weisst wie deine Organe behandeln 
 Thema Hormone 
 Energetischer Wechsel des Energiesystems – Behandlung von 

Tieren 
 Das Gehirn 
 Schule und Lernentwicklung 
 Praktisches arbeiten aneinander 
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Modul C 1 Voraussetzung Modul A  & B 

        
  6. und 7. Juni 2026 
  Samstag und Sonntag von 9.00 – ca. 17.00 Uhr  

 Austausch und praktisches Arbeiten  
 Du lernst (de)ein eigenes Thema aufarbeiten mit der KiTE®-

Methode  
 Der Weg zum glücklichen Gehirn 
 Aufsuchen von Elektrosmog und Strahlenbelastungen 
 Laktose Intoleranz behandeln mit der KiTE®- Methode 
 Du lernst die Meridiane entkoppeln und ins Gleichgewicht 

bringen 
 Jung und fit werden mit der KiTE®-Methode inklusive 

Gewichtsregulation, etc. 
 

Modul C 2 Voraussetzung Modul A  & B 

   
  22. und 23. August 2026 

Samstag und Sonntag von 9.00 – ca. 17.00 Uhr 
 Austausch und praktisches Arbeiten  
 Du kennst den Leitfaden um Allergien zu behandeln 

 Was wollen uns die Zähne sagen 
 Du kennst die Energiekörper und Chakren und weisst wie sie 

wieder auffüllen  
 Du weisst wie Augenprobleme mit der KiTE®-Methode 

behandeln, Vergiftung und Übersäuerung aus der Sicht der 
KiTE®-Methode, Affirmationen, und vieles mehr 

 
 

Modul C 3 Voraussetzung Modul A  & B 

   14. & 15.5. 2026 und 24. und 25.10.2026 
 Samstag und Sonntag von 9.00 – ca. 17.00 Uhr 

 

 Austausch und praktisches Arbeiten aneinander 
 Du erkennst die biologischen Abläufe nach einem Konflikt und 

weisst wie sie auflösen 
 Behandlung vom Thema Schnarchen 
 Du weisst wie versteckte Emotionen auflösen  
 Behandlung mit der KiTE®-Methode von 

Autoimmunerkrankungen 
 Krebs, Glutenunverträglichkeit, und vieles mehr 

 
Kosten: 
Jedes Modul kostet Fr. 550.— für 2 Tage à 8 Stunden inkl. reichhaltigen Pausensnacks und 
Getränke. Es sind Maximum 8 TeilnehmerInnen in den Kursen. Bei jedem Modul wird an dir 
gearbeitet, das heisst du bekommst 3-4 Therapien an dir pro Wochenende, und es ist 
genügend Zeit für Fragen. Die Rückmeldungen der letzten Jahre waren unglaublich positiv! 
Denn: Manchmal ist es an der Zeit alte Glaubenssätze loszulassen und Neues anzupacken! 
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Jedes Modul darf gerne wiederholt werden als persönliche Fortbildung.  
Die C-Module (C1-C3) können nur nach dem Besuch der Grundausbildung (Modul A und B) 
absolviert werden. Diese jedoch in deiner Reihenfolge und auch über mehrere Jahre.  
Pro Modul erhältst du ein ausführliches Manual und hast während der Seminartage viel 
Zeit die Methode praktisch zu vertiefen.  
Kursort: Seminarräume der Firma Schnarwiler, Seestrasse 54, 6353 Weggis 
Für Fragen stehe ich dir nach dem Kurs gerne zur Verfügung.  
Es gibt auch Personen, die ein Modul mehr als einmal besuchen, weil die Behandlungen so 
gut tun! 
NEU: Einsteigerkurs und Aufbauseminar: Kosten3 Tage Fr. 777.-- 
Weitere Informationen, Anmeldeformulare und AGB’s findest du unter www. kite-
therapie.ch Petra von Rotz, voni.camenzind@gmx.ch, 041 390 34 69 oder 079 630 18 22 
 
 
 
 

Halbtagesworkshop 
 
Im neuen Jahr gibt es wieder Halbtagesworkshop, auf Anfrage! 
Zeit: 13. 30– ca. 18.00 
Es lohnt sich immer wieder als ausgebildete KiTERInnen aneinander zu arbeiten und eigene 
Themen zu entkoppeln. 
Inhalt: Fokus biografisches Abfragen repetieren 
Kosten Fr. 122.—  
Damit du auf der Anwenderliste bleibst bitte ich dich 1 Mal im Jahr an einem Workshop 
teilzunehmen. So bist du auf dem neusten Stand und kannst deine Fragen klären von 
deinen KiTE-Therapien, und deine persönlichen Anliegen entkoppeln. 

 

 

 

 

 

 

 
Workshop/Fachtagung und Waldbaden 
 
21. März 2026 von 9.00 – ca. 17.00  - inklusive Waldbaden am Nachmittag!  
Inhalt: Das Höhere Selbst und das innere Kind (2 neue Skripts) 
Am Nachmittag geniessen wir ein gemeinsames Shinrin-Yoku-Waldbaden als 
Achtsamkeitstraining!  
 
Kosten: Fr. 180.-- 
 
 
 
Workshop/Kreativtagnachmittag Salben, Putzmittel & Co. 
Zeit von 13.45 – ca. 16.45 offen für alle!  

  Datum: Auf Anfrage 
 
Maximal 6 TeilnehmerInnen! 
Inhalt: Motto «Do it yourself!» 
Wir stellen Salben, Deo, Raumsprays, Kräutersalz, Badreiniger, Seelenduft, etc. selber her 
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Kosten Fr. 120.—beinhaltet ein ausführliches Skript und Materialkosten für all deine     
Produkte die du mit nach Hause nehmen kannst. Alles Material ist vorhanden. 
 
Seit Jahren kreiere ich Salben und allerlei Geschenke aus der Küche und verschenke sie. 
Mein 1. Beruf war ja Hauswirtschaftslehrerin und Selbstgemachtes finde ich eh am Besten. 
Ich wurde schon oft gefragt, wann ich einen Laden mit meinen Produkten eröffne…. 
Davon gibt es ja schon viele, und ich finde es besser dir zu zeigen wie du Produkte selber 
machen kannst. 
Und im Jahr 2025 habe ich aus den vielen Anfragen gleich noch ein Diplom zu den 
ätherischen Ölen gemacht, und werde als Aromapraktikerin mein neues Wissen in diese 
Kurse einfliessen lassen! 

 
 
 
Workshop Salben und Düfte für Kinder 
 
Zeit von 14.00 – ca. 17.00  
Mittwochnachmittag auf Anfrage! 
 
Maximal 8 TeilnehmerInnen! 
Inhalt: Motto «Do it yourself!» 
Wir stellen Lippenpomade, Waldsalbe, Deo, Zaubersprays zum Schlafen oder für die Schule, 
Badesalz etc. her. Dieses Jahr gestalten wir Geschenke einmal anders! 
Der Kurs entstand auf Anfrage der Kinder, die gerne mit mir zusammen Salben und 
Geschenke herstellen möchten. Wenn du einmal Lust hast auf einen Mutter-Kind oder 
Vater-Kind Kurs, melde dich gerne. Es sind immer bunte Nachmittage mit viel Humor und 
am Schluss einer Tasche voller selbstgemachten Überraschungen, die du nirgends kaufen 
kannst 
Kosten: Fr. 80.— pro Person.  
Inklusive vielen Rezepten, die du dann im Anschluss zu Hause nachmachen kannst. 
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