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Arve steht fur Starke und Standfestigkeit. Wird auch Zirbelkiefer genannt,
gedeiht auf hohen Alpen-Regionen. Merkmale fiir Durchsetzungsvermagen,
Sicherheit, Selbstbewusstheit. Hat positiven Einfluss auf die Schlaf-Qualitat.
Mach Krankheit zur Starkung der Fitness.

Inhalt: Orangenblitenwasser - Arve - mit Edelstein-Destillat Citrin

Fichte schenkt Klarheit. Wirkt belebend bei Mudigkeit und Schwéache. Positive
Stimmung macht Mut und verleiht frische Lebenskrafte. Hilft Uber sich selbst
hinauswachsen zu kénnen, was eigene Grenzen erweitern lasst. Ruhe und
Ausgeglichenheit werden spurbar.

Inhalt: Orangenblitenwasser - Fichtennadel - Edelstein-Destillat Weisse Koralle

Fohre steht fur Allmacht, Unschuld, Daseinsberechtigung = Lebenl
Starkt das Selbstwertgefuhl und lasst das Wesentliche erkennen.
Fir Vergebung mit sich selbst und anderen.

Inhalt: Rosenblitenwasser - Fohre - Metall-Destillat Eisen

Meerpinie ermaglicht durch Atem-Vertiefung bei Meditationen eine
ruhevolle Wachheit. Der Duft bildet einen feinstofflichen Schutzschild, der
vor negativen Einflissen schitzt und selbstbewusst und entspannt fur
Umsetzungskraft 6ffnet. Schenkt neue Energie nach anstrengender Arbeit.
Inhalt: Orangenblutenwasser - Meerpinie - Edelstein-Destillat Bergkristall

Weisstanne wirkt wohltuend, balsamisch und l6send. Aktiviert und belebt bei
Midigkeit und Energielosigkeit. Stimmt positiv und verleiht neue
Lebenskraft. Lasst aushalten und durchstehen. Kraft fur Licht der Liebe.
Das Leben annehmen, wie es ist. Mutig vorangehen und sich offnen.

Inhalt: Rosenblitenwasser - Weisstanne - Edelstein-Destillat Rosenquarz

Zeder schitzt und spendet Energie. Wirkt wie die Sonne erwarmend.
Starkt und harmonisiert. Vermittelt Selbstvertrauen und entspannt bei
Mervositat und Stress. Starkung von Erdverbundenheit.

Inhalt: Orangen- und Rosenblutenwasser - Zedernholz - Destillat aus
Melisse, Kimmel, Petersilie, Spitzwegerich

Zypresse hilft umsetzen. Steht fir Warde, Mut und Entschlossenheit.
Starkt Widerstandskraft und Lebensfreude. Hilft nervise Spannungen
zu losen. Ideal bei Hitzeschibe wahrend Wechseljahre, zur Erfrischung.
Inhalt: Orangen- und Rosenblutenwasser - Zypresse - Edelstein-
Destillat Chalcedon®

Baum-Trilogie steht fur Liebe, Verbundenheit, Wahrhaftigkeit. Die sanfte
Duftmischung entsteht aus einer Weisstanne, Fichte und Kiefer. Sie
werden einzeln destilliert und harmonisch zusammengefugt.

Inhalt: Rosenblutenwasser - Weisstanne - Fichte - Kiefer - Edelstein-
Destillate Bergkristall - Citrin - Rosenquarz
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